pour vaincre la mucoviscidose

Dimanche 30 Septembre

9h30 -11h30
Cluedo géant /
Enfants et familles A JAURE bou rg [24 140]
Gratuit Le matin : 5 euros l'inscription

Retrait des dossards a partir de 8h00 - Nouveaux Parcours
Randonnées VTT - 22 kms et 45 kms (départ 9h00)
Randonnée pédestre 9 -12 kms (départ 9h30)
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Restaurations et buvette :

Repas Virade : 12 € en pré-réservation — 6€ pour les enfants (avant le 26/09)
15 €le jour méme.

A partir de 14h — animations gratuites:
Escalade - trampolines élastiques - Arc touch - Tir a I’'arc
Structures gonflables — animations surprises
Ambiance de folie - percussions
16h30 Grand lacher de ballons
17h Chorale

4
- Samedi 29 Septembre - TRAIL NOCTURNE 1
! 21H00 - 9et 12 kms - 10 € |
I\ Concert Gratuit - Déguisements conseillés !!! :
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TRAIL NOCTURNE
SAMEDI 29 SEPTEMBRE

*REGLEMENT
Epreuve:
-Course nature nocturne d’une distance de 9 et 12 kms sans classement ayant pour but de récolter des
fonds pour I'association « VAINCRE LA MUCOVISCIDOSE».
Elle se veut conviviale et joyeuse.
-Le parcours est entierement balisé (80 % de sentiers et chemins).
eSur les rares portions de route, les coureurs sont tenus de respecter le code de la route.
o|| est expressément demandé a tous de respecter la nature et de ne jeter aucun emballage sur la totalité
du parcours.
-Il y aura un point de contréle sur la course a mi distance avec le nécessaire pour se ravitailler.
-Chaque concurrent portera un dossard donné par l'organisation.
La sécurité
oElle est assurée par des bénévoles et la sécurité civile.
®| es organisateurs se réservent le droit de prendre toute décision visant a assurer la sécurité des
participants et des bénévoles.
Exigences
®Décharge médicale a signer a l'accueil.
el e sifflet et la lampe frontale sont obligatoires au départ.
| 'utilisation des batons est autorisée.
e Un pointage sera effectué sur le parcours.
Renseignement sur la maladie : La MUCOVISCIDOSE

www.vaincrelamuco.org

LA JAPPE LOUP —TRAIL NOCTURNE
Samedi 29 Septembre 21 h

Nombre de personnes : X10€=...€
Nom :............ Prenom .................
Courriel it

Je m’engage a respecter le reglement de
I’épreuve.

REPAS
Nbre d’adultes: ........
Nbres d’enfants(-12ans) : ...

x12€= ... €
Xb6€=......€

Courriel ro e,
Sur place et sans réservation : 15€
Auberge de Jaure : 18€ - 05.53.82.24.21

RANDO VTT
Nbre de personnes 22 kms : ....x5€ =.....€
Nbre de personnes 45 kms : ... x5€=.....€
Nom :......... .. Prénom ................
Courriel r e
RANDO PEDESTRE
Nbre de personnes :
Nom ............. Prenom .................
Courriel teierecee e

TOTAL
Trail + Rando VTT + Rando pédestre + Repas =

Cheque _intitulé a :
Vaincre la mucoviscidose - Virade de jaure

Adresse : Virade de Jaure - Chantelouette -
24140 JAURE

inscriptions.viradedejaure@gmail.com
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